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Kaere Sofie, keere Anders - og kaere alle sammen.

Jeg hedder [dit navn], og jeg er Anders’ forlover. Det betyder i praksis, at jeg har
kendt Anders siden folkeskolen, set ham i alt fra fodboldstavler til finskjorte - og

i dag i sit livs bedste udgave.

Jeg mgdte Sofie fgrste gang til Anders’ 30-ars fgdselsdag, hvor hun pa cirka ti
minutter charmerede hele selskabet - og fik Anders til at smile pa den der lidt
genert-lykkelige made, som han ellers kun plejer at reservere til... ja,

hjemmelavet pizza fredag aften.

De to madtes til en vennemiddag i Aarhus for syv ar siden. De blev siddende og
talte til langt ud pa natten - og siden da har de faktisk aldrig rigtig rejst sig. De
har bare flyttet samtalen med sig.

Farst pa Street Food pa den forste date, hvor Anders sikkert lavede sin klassiske
“jeg tager bare det samme som dig”-strateqgi, fordi han ikke ville risikere at
vaelge noget, der knasede for meget.

Sa videre til Trgjborg, hvor de efter to ar flyttede sammen. En lille lejlighed, to
cykler, og en voksende samling dokumentarer i “fortseet med at se”-kgen. Og sa
forlovelsen pa Bornholm sidste sommer - selvfglgelig pa en weekendtur,
selvfglgelig planlagt med Sofies malrettede hjerte og Anders’ rolige overblik. Det

passer dem sa fint: jordnaeert, segte og helt deres eget.

Sofie, du er malrettet pa den genergse made - det er ikke kun ambitioner, det er
omtanke. Man meerker din varme, nar du stiller de spgrgsmal, der gar et
spadestik dybere. Og du far alle omkring dig til at stramme sig an - ikke af pres,
men fordi dit naerveer ggr det veerd at ggre sig umage.

Anders, du er rolig. Ikke bare “stille”, men rolig som i: der er altid et anker i

rummet, nar du er der. Din tgrre humor har reddet flere af vores venneaftener,



end jeg ter indremme,, g ik hakYigerhek gan mestipyale ven gennem alt fra
hjertesorg til punkteringer.

Sammen er | nysgerrige. | cykler lzengere, end Google Maps synes er rimeligt. |
laver pizzaer, hvor “bare en skive mozzarella mere” er blevet et segteskabeligt
grundprincip. Og sa forhandler | jer gennem dokumentarvalg, som var det
international diplomati: klima, historie, true crime - og ja, indimellem noget med

surdej.

Jeg husker en tur, vi tre tog, hvor kaeden rgg pa Anders’ cykel halvvejs ude ved
kysten. Sofie rullede aermerne op, Anders lavede sin tgrre kommentar - “det er
jo 0gsa bare cyklens made at sige, den er rgrt” - og fem minutter senere kgrte
vi igen. Det er jer i en ngddeskal: | gar ikke i panik. | finder lgsningen. | gor det

sammen.

Der er sa meget, jeg kunne sige om syv ar og alle de sma gjeblikke, der bygger
et liv. Men det, der star klarest for mig, er noget enkelt: | ser hinanden. Sofie, du
ser Anders’ stille styrke, hans aerlighed, hans loyalitet. Anders, du ser Sofies ild -
ikke kun hvor steerkt den breaender, men ogsa hvordan du kan vaere vinden, der

holder den i gang, ikke bleeser den ud.

Hvis jeg ma give jer et lille forlover-rad, sé er det dette:

Bliv ved med at veaelge samtalen, ogsa nar det er sent, og gjnene er traette.

Bliv ved med at cykle - ikke fordi det er sundt, men fordi man taler sa godt, nar
verden suser stille forbi.

Og bliv ved med at lave pizza om fredagen, ogsa nar ugen har veaeret for lang.

Der er en saerlig slags kaerlighed i at eelte dej side om side.

Sofie, tak fordi du er blevet Anders’ hjem.

Anders, tak fordi du har fundet en, der matcher din ro med mod og varme.

Til jer begge: Ma jeres nysgerrighed altid veere stgrre end jeres retfeerdige
harme. Ma jeres humor altid komme fgr stoltheden. Og ma | hver uge finde

mindst én grund til at sige “det her, det er vores.”



Lav din egen personlige tale pa bryllupstalehjalp.dk
Kaere Sofie og Anders - kaere brudepar - ma jeres keerlighed veere som jeres

yndlingsrute pd cykel: med udsigt, med sving, med lidt sved pa panden, men

altid, altid veerd at kgre.

Keere geester, Igft jeres glas:

For Sofie og Anders - for loyalitet, nysgerrighed, og for et langt liv med
fredagspizza og sendagsdokumentarer.

Skal!

Denne tale blev lavet med bryllupstalehjalp.dk.Besvar nogle fa spgrgsmal og

generer din egen personlige tale nu pabryllupstalehjalp.dk
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